
4 月 7 日早晨 7:45，EICU 的医生护士准时围站在护士站旁，对病

房里 16 名患者的病情进行交班。主任医师沈雁波、袁鼎山因为前天夜

里用 ECMO（体外膜肺氧合）抢救一名患者而几乎彻夜未眠。交班后，

各治疗组分别查房，匆忙的脚步、专注的眼神、精准的操作，伴随着监护

仪工作的声音，EICU 就在一切忙而不乱的节奏中开启了新的一天。

“ 沈主任，抢救室一患者需要上 ECMO ！”4 月 6 日晚 7 点左右，

24 小时值守医院的沈雁波接到抢救室的电话，“ 这个电话就像一个按

键，一键启动了 ECMO 治疗的绿色抢救通道。”沈雁波这样形容说。10

分钟后，本不值守医院的主任医师袁鼎山背着包赶到了抢救室，作为急

诊医学科 ECMO 治疗小组组长的他说 ：“ 这个时候病人上了 ECMO 就

意味着夜里我回不了家，必须要守在旁边，所以就连换洗衣物一起带了

过来。”

这是一名 50 岁的男子，因为高血压、冠心病在外院住院一周，经过

冠状动脉造影检查发现，该患者的三支冠脉狭窄度超过了 90%，于是立

“城市暂停，我们附院人不能！”
文 | 图  邵勇林

4 月 6 日夜里，通城

按下了暂停键。早晨，医

院毗邻的大街上没有了

往日的熙攘，大家都自觉

遵守着静默管理，因为今

天的暂停只是为了明天

更好的生活。暂停键按下

的是城市快节奏，但在通

大附院，医护人员救死扶

伤的坚守并未暂停，守卫

生命、护佑健康的职责与

担当没有暂停。
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